
    Corso di Laurea in Infermieristica  

Insegnamento  
A1 Scienze Infermieristiche (7 CFU) 

 
UNITA’ DIDATTICHE 

 
 

  

MODULO 
Teorie del Nursing (1 CFU) 
OBIETTIVI FORMATIVI 
Al termine del Corso lo studente sarà capace di analizzare i diversi approcci concettuali per la 
presa in carico della persona in riferimento a modelli e teorie del nursing. 

PROGRAMMA ESTESO 

 Definizione di scienza e disciplina applicate 
all’infermieristica: il corpus di conoscenze disciplinari e 
valori di riferimento. 
Definizione e caratteristiche di modello concettuale, 
teoria, classificazione 
I modelli di interesse infermieristico e i principali 
modelli concettuali e teorie del Nursing: Nightingale, 
Henderson, Roper, Orem, Roy, Zanotti, Peplau, 
Leininger, Benner. 
Tassonomie e sistemi di classificazione: Gordon; 
Tassonomia II, NANDA, NIC e NOC 

METODI DIDATTICI Lezione frontale, lavoro in piccoli gruppi, discussione in 
plenaria, confronto con l’esperto 

TESTI DI RIFERIMENTO 

• Allgood M.R., Marriner Tomey A., La teoria del 
Nursing. Utilizzazione e applicazione, Milano, Mc 
Graw-Hill, 2007 

• Carpenito Moyet L.J., Diagnosi infermieristiche. 
Applicazione alla pratica clinica., Milano, CEA, 
2010 

METODI DI ACCERTAMENTO  Verifica scritta e/o orale 

ALTRE INFORMAZIONI ----------------------------------------------- 



 
 

  

English version 
TEACHING PROGRAM 

A1 Scienze Infermieristiche (7 CFU) 
 

Didactic Units 

 

Module  
Teorie del Nursing (1 CFU)  
Learning objectives  
At the end of the course the student will be able to analyze the different conceptual 
approaches for taking charge of the person with reference to models and theories of nursing. 

Course program 

Definition of science and discipline applied to nursing: the body of 
disciplinary knowledge and reference values. 
Definition and characteristics of a conceptual model, theory, 
classification 
The models of nursing interest and the main conceptual models and 
theories of Nursing: Nightingale, Henderson, Roper, Orem, Roy, 
Zanotti, Peplau, Leininger, Benner. 
Taxonomies and classification systems: Gordon; Taxonomy II, NANDA, 
NIC and NOC 

Teaching Methods  Frontal lessons, work in small groups, discussion in plenary, 
comparison with the expert. 

Suggested 
readings 

• Allgood M.R., Marriner Tomey A., La teoria del Nursing. 
Utilizzazione e applicazione, Milano, Mc Graw-Hill, 2007 

• Carpenito Moyet L.J., Diagnosi infermieristiche. Applicazione alla 
pratica clinica., Milano, CEA, 2010 

Type of 
assessment  Written and / or oral examination 

Further 
information ----------------------------------------------- 


