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Corso di formazione per sanitari 
“Sognare aiuta a guarire: riflessioni sul dopo pandemia” 

 
Sabato 21 ottobre 2023 – Sala Terzani Biblioteca San Giorgio Pistoia 
 

IL PROGRAMMA 
 

ORARIO COSA 
9,00-9,15 Accoglienza iscritti, a cura degli ordini professionali interessati 
9,15-9,30 Saluti di apertura lavori1 

9,30-10,30 Presentazione del libro, domande 
10,45-11,00 Pausa caffè 
11,00-12,30 Workshop2  
12,30-13,00 Test di verifica ECM 
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I DETTAGLI DEL PROGRAMMA 

 
PARTE 1 

 
Presentazione del libro “Sognare aiuta a guarire. Sogni, favole, realtà, i 
multiformi volti dell’umano” 
 

Ø A presentare il libro e moderare gli interventi degli autori sarà la 
D.ssa Anna Maria Celesti, Presidente SdS Pistoiese 

Ø Gli autori3 in sala saranno Luciano Gamba, Augusto Iossa Fasano e 
Alessandra Chirimischi (Andrea Bellone sarà impegnato all’estero 
con Medici Senza Frontiere) 

Ø Spazio per eventuali domande 
 
  

																																																								
1Apriranno i lavori la D.ssa Maria Stella Rasetti, Direttrice della biblioteca e dirigente 
dell’Ufficio cultura del Comune di Pistoia, e la D.ssa Sandra Palandri, Presidente Far.Com	
2	Aperto a tutti i presenti (quindi iscritti ai corsi, studenti Scienze infermieristiche, volontari 
delle associazioni operative sul territorio, operatori sanitari, cittadini) 
3	Per la presentazione degli autori rimandiamo al PDF del libro, che alleghiamo per vostra 
conoscenza	
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PARTE 2 
 

Workshop dedicato agli studenti della facoltà di Scienze infermieristiche 
 
Professionisti sanitari che hanno vissuto la pandemia in prima linea, e che 
con-vivono quotidianamente con i cambiamenti da questa portati, daranno 
una breve testimonianza del loro vissuto quotidiano: 2 infermieri e 2 medici 
(per ogni categoria uno ospedaliero e uno del territorio), insieme a un 
rappresentante del mondo del volontariato. 
 
Sempre coordinati dalla D.ssa Celesti, resteranno a disposizione del 
pubblico in sala, che sarà invitato a interagire con loro. 
In particolare, è auspicio degli organizzatori che da questa giornata di lavori 
gli studenti della facoltà di Scienze infermieristiche possano uscirne fortificati 
nella formazione personale.  
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Allegati: 

Ø PDF libro (riservato, solo per vostra informazione) 
Ø Link con la presentazione audio dell’autore principale, Luciano Gamba 

https://www.youtube.com/watch?v=BxZsDgJKhYQ 
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Per informazioni: 
Alessandra Chirimischi 
339 5084 615, achirimischi@alice.it 
 
 
 
 
Pistoia, 6 luglio 2023  


