2” Concorso promosso da AGIRE
Migliori Tesi sul Tema

“Promuovere la salute e la qualita di vita delle persone anziane e personalizzazione delle
cure”

Premessa

Gliinfermieri, insieme agli altri professionisti sanitari e sociali, svolgono una funzione fondamentale
per garantire una risposta ai bisogni di salute e di assistenza, soprattutto nell’attuale scenario che
prevede un aumento della popolazione anziana, in ogni parte del mondo. L’Associazione
infermieristica Gerontologica gerlatrica Ricerca ed Etica” (AGIRE) promuove il 2° Concorso su
Promuovere la salute e la qualita di vita delle persone anziane e personalizzazione delle cure”,
per la valorizzazione degli elaborati di tesi infermieristiche, finalizzati allo sviluppo di programmi di
promozione della salute, prevenzione e pratiche assistenziali rivolte alle persone anziane.

Scopo del concorso

Lo Scopo del concorso € premiare tesi, realizzate a conclusione dei percorsi di Laurea triennale in
Infermieristica, Master di 1 e 2 livello e Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche,
che abbiano avuto come obiettivo la promozione della salute e dell’invecchiamento attivo, il
miglioramento delle pratiche assistenziali, la personalizzazione delle cure alle persone anziane nei
contesti di vita e nei diversi setting di cura.

Requisiti Generali e Modalita di partecipazione

ILbando ¢ rivolto a Infermieri che abbiano conseguito una laurea, un master o una laurea magistrale
e che abbiano discusso la tesi negli ultimi due anni accademici 2023-24 e 2024-25.

| candidati dovranno inviare la domanda di partecipazione, utilizzando il modulo in appendice.

L’estratto della tesi dovra essere strutturato nelle seguenti sezioni: Titolo; Obiettivo, Metodi,
Risultati, Conclusioni e Bibliografia.

L’estratto non deve superare le 1000 parole (esclusa la bibliografia) e non deve contenere i dati
indentificativi del candidato.

La domanda di partecipazione dovra essere compilata, attraverso il modulo online al seguente link
https://forms.gle/4gGWnb5Kvzdc5GtM6

allegando la sintesi della tesi, entro e non oltre il 3 marzo 2026.

Valutazione dei lavori e Premiazione
La valutazione dei lavori sara effettuata considerando i seguenti criteri:
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1. Originalita e attualita del tema;

2. Rigore metodologico (in base al tipo di lavoro: revisione e della letteratura; studio primario,
progetto) e attualita delle fonti bibliografiche;

3. Modalita di esplicitazione dei dati e contenuti (tabelle, grafici);

4. Applicabilita deirisultati nella pratica assistenziale;

5. Qualita delle conclusioni e implicazioni peril futuro (per la pratica e per laricerca);

La valutazione sara comunicata entro il 15 marzo 2026, mezzo e-mail.

La Commissione di valutazione e costituita da 5 componenti afferenti al Consiglio Direttivo e al

Comitato Scientifico dell’Associazione AGIRE.

Saranno premiate tre tesi per ogni percorso accademico (laurea, master e laurea magistrale).

La premiazione include la partecipazione gratuita al 2* Convegno AGIRE, liscrizione gratuita alla

Associazione AGIRE, a partire dall’anno 2026, in base alla graduatoria di merito:

e 1°Premio (per le tre tesi di laurea triennale, master e laurea magistrale): iscrizione gratuita come
socio AGIRE per tre anni consecutivi, partecipazione gratuita al convegno AGIRE, e Targa
premiazione.

e 2°Premio (per le tre tesi di laurea, master e laurea magistrale): iscrizione gratuita come socio
AGIRE per due anni consecutivi, partecipazione gratuita al convegno AGIRE e Targa premiazione.

e 3°Premio (per le tre tesi di laurea, master e laurea magistrale): iscrizione gratuita come socio
AGIRE per un anno, partecipazione gratuita al convegno AGIRE e Targa premiazione.

Gli autori dei lavori di tesi premiati (1" Premio di tesi laurea triennale, di master e di laurea
magistrale) saranno invitati a presentare il loro lavoro nel Convegno che si terra a Milano il 17 aprile
2026. Inoltre, gli estratti di tesi saranno pubblicati sul sito dell’Associazione.

Per ulteriori informazioni i candidati potranno inviare una mail a segreteria.agire@gmail.com
Milano, 13 gennaio 2026

Il Presidente AGIRE
Anna Castaldo
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