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TIPOLOGIA DI ATTIVITA:

Seminario

e Promuovere
I'acquisizione di un
metodo di studio
personalizzato e
flessibile, in grado
di potenziare le
capacita di
apprendimento
dello studente, di
pensiero critico e
creativo.

e Conoscere ed
acquisire le “buone
pratiche” di studio
che possono
favorire la riuscita
negli esami e
nell’intero iter
universitario

e Introduzione ai seminari,
caratteristiche dell’attivita di
studio e fattori di difficolta

e Conoscere se stessi come
studenti: obiettivi,
motivazioni, stili di
apprendimento

e Organizzare il materiale e
pianificare I'attivita di studio

e Strategie di comprensione, di
elaborazione e tecniche di
studio

e Strategie di memoria e
metacognizione

® Strategie di preparazione ad
una prova

Lezione
frontale

Discussione

Apprendimento
di gruppo

Brain-storming

1CFU

Minimo 5
Massimo 20

(una edizione
per semestre)

100% della
presenza

1°e 2°anno




