
Caro studente 

 

Ti invitiamo a partecipare allo studio dal titolo: “Studiare lontano da casa: uno studio osservazionale sul benessere degli 

studenti universitari fuori sede e degli studenti internazionali in Italia.”  

 

Iniziare il percorso di studi universitari e trasferirsi in un’altra città, lontano dal proprio luogo di residenza e dai propri 

affetti, genera dei cambiamenti importanti per lo studente, sfide che hanno un impatto sulla persona e sul rendimento 

accademico. 

 

Qual è lo scopo dello studio? 

Questa ricerca ha lo scopo di esplorare, esaminare e comprendere il benessere e la qualità di vita universitaria, le 

strategie utilizzate dagli studenti per mantenere lo stato di benessere, i loro bisogni e le esperienze universitarie, se e 

come questi aspetti si modificano durante gli anni della vita universitaria. 

Quale è la durata prevista dello studio? 

Lo studio coinvolge diversi Corsi di Laurea in Infermieristica di diverse Università Italiane. Lo studio ha una durata 

complessiva di tre anni, con una raccolta dati attraverso una survey online, una volta all’anno per tre anni consecutivi. 

L’impegno richiesto è la compilazione di un questionario online attraverso il link suggerito. Il tempo previsto per la 

compilazione è di 10 minuti. 

Chi può partecipare allo studio? 

Lo studio è rivolto agli studenti fuori sede e agli studenti internazionali, Corso di Laurea in Infermieristica, Laurea 

triennale e magistrale.  

Quali sono i suoi diritti, benefici o inconvenienti come partecipante e come verranno trattati i suoi dati? 

La partecipazione allo studio è volontaria. Può scegliere di non partecipare o di cessare la partecipazione in qualsiasi 

momento. Le chiediamo di indicare la sua email dell’università solo ai fini degli abbinamenti dei dati longitudinali. I 

ricercatori assoceranno un numero univoco alla sua email e lo separeranno dal questionario ricevuto per garantire 

l’anonimato. Tutti i dati raccolti saranno archiviati elettronicamente in maniera rigorosamente anonima, nel rispetto 

della normativa Europea e Italiana in materia di tutela e trattamento dei dati personali. Non vi è un diretto beneficio 

per lei nella partecipazione a questo studio. Non sono previsti costi, compensi o rimborso spese a suo carico.  

Come potrò avere accesso ai risultati della sperimentazione? 

I dati dello studio saranno diffusi solo in forma rigorosamente anonima e aggregata in occasione di convegni scientifici 

o attraverso pubblicazioni scientifiche. 

La sperimentazione è stata approvata dal Comitato Etico? 

Il protocollo della ricerca è stato esaminato ed approvato dal Comitato Etico della Università UniCamillus di Roma in 

data 21 luglio 2022. 

Chi devo contattare per qualsiasi questione riguardante lo studio? 

Può contattare via e-mail lo sperimentatore principale: 
Prof.ssa Dhurata Ivziku 
dhurata.ivziku@unicamillus.org  
Come posso partecipare allo studio? 

Se sei uno studente del 2 o 3 anno puoi compilare il questionario durante il mese di ottobre-novembre. 

Se sei uno studente del 1 anno puoi compilare il questionario durante il mese di marzo-aprile. 

Il questionario è disponibile in lingua inglese o italiana. 

Se ti senti più a tuo agio con l’inglese usa il seguente link: https://forms.gle/EBWa9H4NyTrAFFvz9   

Se sei più a tuo agio con l’Italiano usa il seguente link: https://forms.gle/C4aWdsWLhRPnvXim7   

 
Ti ringraziamo per aver dedicato il tuo tempo a questo studio 
Il Team di Ricerca 
 

mailto:dhurata.ivziku@unicamillus.org
https://forms.gle/EBWa9H4NyTrAFFvz9
https://forms.gle/C4aWdsWLhRPnvXim7

